
1.Tag: Individuelle Anreise nach Bad Hofgastein. Sie wohnen 
im ****-Hotel Klammer’s Kärnten mit Wellnessoase und  
Badelandschaft. Viel traditionielles und fernöstliches Wissen ist in  
die Planung des Hauses eingeflossen. 	
Um 18 Uhr begrüßt Sie Ihr Reiseleiter und führt Sie in das Programm 
der nächsten Tage ein. Gemeinsames Abendessen.	

2.Tag-6.Tag: Wie im Menschen finden sich im  
Gasteinertal sieben Energiezentren, an denen sich entweder be-
sondere Naturplätze oder wichtige Ortschaften befinden: Nassfeld, 
Schleierfall, Evian Quelle, Bad Gastein, Bad Hofgastein, Dorfga-
stein und die Gasteiner Klamm. An jedem dieser Orte errichtete 
der Geomant Peter Frank im Rahmen seines Lithopunktur-Projek-
tes „Wasser und Fels“ eine Skulptur. Sie helfen der Natur, ihre  
ursprüngliche Kraft und Ganzheit wieder entfalten zu können. Die 
Kunstwerke machen auf die verborgenen Dimensionen und Zusam-
menhänge in der Landschaft aufmerksam und heben sie ans Licht.  
Geführte Wanderungen und Naturmeditationen an weite-
re Orte der Kraft wie die „Drei Waller“, die „Entrische Kirche“ 
und der Wasserfall von Golling bilden neben dem Besuch der  
Lithopunktur-Plätze den roten Faden, der sich durch die Reise webt. 

7.Tag Nach dem Frühstück individuelle Rückreise in die  
Heimatorte.	

Unsere Leistungen enthalten:
• 	6 x Übernachtung mit Frühstücksbuffet 
	 im ****-Hotel 
• 	Unterbringung in Doppelzimmern mit 	
	 Bad oder Dusche/WC
•	 6 x Abendessen
•	 Busfahrten und Taxitransfers laut  
	 Reiseverlauf 
•	 Reiseleitung durch Alfred Silbergasser

Termin und Preis:
24. - 30. Juli 2009 	 749,00  E
EZ-Zuschlag 	 30,00  E
 

Gerne organisieren wir Ihre individuelle
Anreise mit Flug oder Bahn.
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Reiseverlauf

Kraftorte, das sind Orte an denen Sie sich spontan wohlfühlen,  
an denen etwas in Ihnen ins Schwingen kommt, Ihre Lebensener-
gie erwacht, Heilung passiert, Sie Inspiration, Weite und  
Freiheit fühlen. Orte, an denen es um Sie herum und in Ihnen 
fließt und pulsiert. Kraftorte zeigen sich in der Natur als lieblich 
sprudelnde Quelle, fröhlich plätschernder Gebirgsbach, mächtiger 
Wasserfall, verzauberte Lichtung, moosbewachsener Findling 
oder uralter Baum. Oft ranken sich alte und mystische  
Geschichten von Heldentum, Naturgeistern und spirituellen  

Erfahrungen um diese Plätze, manchmal wurde eine Kapelle  
gebaut oder ein Stein behauen. 	

Das Gasteinertal im österreichischen Salzburgerland ist so ein 
Gebiet. Erleben Sie mit Alfred Silbergasser eine mystische Reise 
zu Kraftorten und heiligen Wassern. Er begleitet Sie auf den  
Wanderungen und lässt altes und neues Wissen über diese Orte  
erlebbar werden. 	

Gasteinertal
Mystische Wanderungen zu Kraftorten und heiligen Wassern

Die Reise zum Lebensziel
 – eine Seminarreise in die  


